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2. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Pocatky existence Mateiské Skoly v Kovaroveé jsou zaznamendny jiz v roce 1947.
Zatizeni bylo zfizeno vynosem zemské Skolni rady 16.12.1946 v Praze. Postupem c¢asu vSak
prostory nevyhovovaly podminkdm provozu zafizeni. Plivodni budova byla zbourdna a
¢innost Skoly pfemisténa do budovy mistniho narodniho vyboru.

V roce 1964 byla slavnostné oteviena zcela nova stavajici piizemni budova matetské
Skoly, nachazejici se v okrajové Casti obce, obklopena prostornou zahradou. Vzhledem
k nizké kapacité bylo nutno pfistoupit k jejimu rozsifeni. V roce 1977 byla oteviena ptistavba
dvou novych tiid. V provozu byla dvé piedskolni oddé€leni a jedno oddéleni jesli s celkovou
kapacitou 90 déti.

V roce 1990 doslo ke zruseni jeslové tfidy. Obecni ufad v Kovaioveé rozhodl vyuzit
prostory staré budovy, kde se nachazely jesle ke ziizeni domu s pecovatelskou sluzbou.

Od 1.1.2003 byla matetfska Skola ustanovena samostatnym pravnim subjektem —
ptispévkovou organizaci. Zfizovatelem matef'ské Skoly je Obec Kovarov.

V mateiské skole je stanovena kapacita pro 56 déti, které jsou rozdéleny podle véku,
schopnosti a potieb do dvou tfid. Pfijimani déti, ukonceni dochézky, povinnosti a prava
rodict blize urcuje Skolni fad. Pfijimani Zadosti o pfijeti déti do matefské Skoly provadi
feditelka podle danych kritérii.

Chod matetské Skoly zajistuji tfi kvalifikované ucitelky vcetné feditelky, Skolnice,
kuchaika, pomocna pracovnice v kuchyni a topi¢ (sezonni zam¢&stnanec).

Matetska Skola je obklopena rozlehlou zahradou s dostate¢nym mnozstvim vzrostlych
stromd, které vytvareji stinna zékouti potfebna pro pobyt déti v letnich mésicich. V roce 2010
Obec Kovarov nechala vybudovat na ¢asti zahrady vefejné détské hfisté, které je dostatecné
vybaveno zahradnimi prvky, ur€enymi k pohybovému vyziti déti. Zahrada Skoly nabizi velké
mozZnosti pobytu déti v kterémkoliv rocnim obdobi.

Soucasti Skoly je skolni kuchyné, kterd zajiStuje stravovani vSech déti a zameéstnancti
matefské Skoly Kovarov a Kostelec nad Vlitavou. Kapacita Skolni jidelny je 90 obédd.
Vybaveni Skolni kuchyné odpovida dané legislativé. Prani pracovnich odévii zaméstnancu

kuchyné, détskych rucnikii a détského lozniho povleceni je zajisténo v mistni pradelné.



3. PODMINKY VZDELAVANI

K tomu, abychom napliiovaly cile a zaméry predSkolniho vzdélavani, mdme vhodné
prostiedi, které¢ splituje ur€it¢ podminky a to materidlni vybaveni, spravnou zivotospravu,
psychosocialni zdzemi déti, promyslenou organizaci vzdélavani, jeji persondlni zajisténi a to

vSe za spoluprace s rodici a zfizovatelem.

3.1 Materialni podminky

- matefska Skola ma dostate¢né velké prostory, které vyhovuji nejriznéjSim
skupinovym i individualnim ¢innostem déti

- prostory matetské Skoly jsou vybaveny détskym nabytkem, hernimi koutky a
osvétlenim odpovidajici hygienickym normam

- novy détsky nabytek umoziuje détem volny piistup k hrackam a dalsim dopliikim,
které v prabéhu roku dopliujeme, abychom =zajistili potfebné mnozstvi
odpovidajici poctu déti

- ob¢ tfidy jsou vybaveny pocitaci, tablety, interaktivni tabuli, na kterych déti
mohou samostatné pracovat, fesit situace a ukoly, které nabizeji rtizné vyukové
programy

- prace déti zvefejiilujeme na nasténkach V prostorach Saten, které pravidelné
obménujeme a tak se i déti podili na vyzdobé¢ interiéru budovy

- Skola je vybavena bezpecnym hygienickym zazemim a vhodnym vybavenim pro
odpocinek déti

- vSechny vnitini 1 venkovni prostory spliuji bezpecnostni a hygienické normy dle

platnych predpisii

3.2 Zivotosprava
Ke spravné zivotospravé déti zatazujeme dostateCnou pohybovou aktivitu a

odpovidajici zdravou vyzivu.

Pohybova aktivita
- détem davame dostatek volného pohybu nejen na zahradé, ale i v prostorach

matetské Skoly



- pfi volné hfe nechavame détem optimalni prostor i ¢as, rozvijime koordinaci hrubé
1 jemné motoriky

- denné zatazujeme cviceni s télocvicnymi pomickami, s hudebnim doprovodem,
pravideln¢ zafazujeme pohybové chvilky, které se prolinaji fizenymi ¢innostmi

- déti vedeme ke spravnému drzeni téla, seznamujeme je S pohybovymi
dovednostmi, hudebné pohybovymi ¢innostmi aj.

- pobyt venku se odehrava vétsinou na zahradé MS nebo zafazujeme p&si vylety do
blizké ptirody

- déti jsou kazdodenné dostatecné dlouho venku a nekond se pouze v piipadé

nepiiznivého pocasi

Odpocinek, relaxace
- v dennim programu respektujeme individualni potiebu aktivity, spanku a
odpocinku jednotlivych déti
- mlads$i déti odpocivaji v loznici na lehatkdch, které nezastylame do boxa, déti
nenutime do spanku
- starSi déti, které nemaji potiebu spanku, odpocivaji 20 - 30 minut pii poslechu
pohadky a po kratkém odpocinku se mohou zapojit do cinnosti dopliikového

programu.

Zdrava vyziva
- détem poskytujeme plnohodnotnou a vyvazenou stravu. Volime vhodnou skladbu
jidelnicku, dodrzujeme zdravou technologii piipravy pokrmi a napoji (mezi
jednotlivymi podavanymi pokrmy dodrzujeme stanovené intervaly)
- déti do jidla nenutime a snazime se vytvaret klidné, kulturni a estetické prostredi
pii stolovani. Vedeme déti k vytvareni spravnych stravovacich navykd.

- déti maji stale k dispozici dostatek tekutin jak ve téidé, tak i pii pobytu na zahradé

Vsichni zaméstnanci se chovaji podle zasad zdravého stylu a poskytuji tak détem

pfirozeny vzor.



Zdravy zivotni styl

do MS piijimame déti zdravé, bez zjevné znamky onemocnéni. Uéitelky nesmi
podavat détem jakékoliv léky. Pouze ve vyjimecnych piipadech - vzdy na
doporuéeni détského 1ékate a po konzultaci s feditelkou MS.

Vv ramci prevence zubniho kazu se v naSi Skole déti seznamuji se spravnou
technikou ¢isténi zubu (viz: Doplikovy program)

V piipad¢ Urazu, ¢i ndhlém onemocnéni, ucitelka zajisti patficnou péci a okamzité

informuje zakonné zastupce

3.3 Psychosocialni podminky

VSsichni zaméstnanci vytvareji pozitivni a bezpecné prostiedi, které inspiruje a ptispiva

ke spokojenosti vSech. Ve vztazich mezi dospélymi a détmi prohlubujeme vzajemnou divéru,

toleranci, ohleduplnost, zdvofilost a vzajemnou pomoc.

Adaptace

nov¢ prichozi déti maji moznost postupné se adaptovat na nové prostiedi za
spoluprace rodic¢ii. Rodicim je umoznén pobyt ve tfidé s détmi pti vychovnych
¢innostech. Ucitelky se snazi o pfirozené zaclenéni déti do kolektivu, respektuji

potieby déti, reaguji na né a napomahaji jim v jejich uspokojovani.

Rovnocenné postaveni

vSechny déti maji rovnocenné postaveni. Jakékoliv projevy nerovnosti,
podceniovani a zesméSovani déti je neptipustné. Pedagogové se dostatecné vénuji
vztahiim ve tfidé, nenasilné tyto vztahy ovliviwyji prosocialnim smérem / prevence

Sikany /. SnaZime se, aby tfida byla pro déti kamaradskym spolecenstvim.



3.4 ORGANIZACNI CHOD

Denni reZim

630 _ 730

oteviraci doba, schazeni déti v jedné tfid€, spontanni ¢innosti

230 _ g00
odchod starSich déti do své tiidy, individualni piistup, ranni kruh, namétové hry, pohybova

cviceni, osobni hygiena, presnidavka

g% _ 1%
fizené ¢innosti a aktivity zaméfené na vychovu a vzdélani déti, na jejich citovy, rozumovy a

telesny rozvoj, jazykova chvilka, relaxace

1000 . 1015

osobni hygiena, pfiprava na pobyt venku

1055 _ 11%
pobyt venku, Cinnosti a aktivity zamétfené na citovy, rozumovy a télesny rozvoj, seznamovani

S ptirodou, pfirodnimi jevy a s okolnim svétem

1145 o 1215

obéd, osobni hygiena

12— 14%

spanek a odpocinek déti respektujici rozdilné potieby déti, doplikové cinnosti

14%° - 16"
odpoledni svacina, spontanni Cinnosti, individudlni pfistup, pohybové aktivity, v piipadé

pékného pocasi pobyt na zahrad€ matetfské Skoly pfedavani déti zdkonnym zéstupcim



Nas denni rad:

Rano se vSichni pfivitime s détmi a pani ulitelkou. Ta je pfijimd mile, vlidné,
naslouchd jejich rannim zazitkim. Vybiraji si hracky dle volby a pfani, mohou hrat
manaskové divadlo, malovat, modelovat, stfihat, lepit, stavét z velké nabidky stavebnic, hrat
stolni hry, nic jim nebrani vybrat si skakaci mice nebo jiné sportovni nacini. VSe maji
V dosahu a mohou si po dohod¢ s ucitelkou vSe sami pujcit. Ucitelky nendsilné ovliviluji
vztahy mezi détmi, zbyte¢né s détmi nemanipuluji a zbyte¢né je neorganizuji. Mluvi s nimi
piijemn¢ a nenasiln€, postupné vyiazuje nezdravé soutézeni. Dba, aby si kazdé dité naslo své
misto pro hru s védomim, Ze je nablizku jeho pani ucitelka.

Nasleduje tklid na ur€end mista, déti védi, kam hracky patii a maji své stalé¢ misto.

Poté se sejdeme v rannim kruhu. Se v§emi détmi se pfivitame pozdravem, pohlazenim.
Hovotime o béznych problémech déti, jejich zazitcich, co nas trapi atd. Kdo nechce mluvit,
nemusi. Déti se tak u¢i nenasilnou formou vyjadrtit své myslenky a ptani. Dale formou fikadla
k danému tydennimu tématu navozujeme logopedickou kolektivni chvilku, zazpivame si
pisni¢ku pro dobrou naladu.

Nasleduje motivované cviceni zaméfené na dané téma tydne. Obménou cviceni je
pohybova hra nebo tanecek s hudebnim doprovodem.

Diuiraz je kladen na osobni hygienu a spravné stravovaci navyky. Je dbano na samostatnost,
volnost a sebeobsluhu déti.

Niésleduje fizena ¢innost dle tfidnich vzdé&lavacich programii v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

Poté zatazujeme pobyt venku, kde se déti seznamuji s ptirodou, s dénim v obci a
dopravnimi situacemi.

Po navratu z pobytu venku nasleduje hygiena a obéd. Po obédé si déti Cisti zuby a
ukladaji se k odpocinku. Poviddme si o riznych tématech, ¢teme a vypravime pohadky nebo
ptibehy s détskymi hrdiny.

PtfedSkolnim détem jsou nabidnuty dopliikové aktivity. Nabizime hru na flétnicky,
seznamujeme déti s anglickymi slovicky, provadime s détmi grafomotorické cviky, dbdme na
spravné drzeni tuzky a niizek, spravnou techniku pfi nalepovani a ptekladani papiru.

V odpolednich ¢innostech si déti vybiraji hry dle vlastniho zajmu.

Denni tad je flexibilni a umoznuje Cinnosti tak, aby bylo zajiSténo uspokojovani
potieb ditéte a soucasné reagovano na aktualni podminky a potfeby rodict. Rodi¢e maji

moznost ptivadet a odvadét déti po dohodé pedagogem dle potieby. Ucitelky planuji ¢innosti
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a rizné aktivity ve vyvazeném poméru spontannich a fizenych cinnosti. Détem je dan

dostate¢ny prostor pro hru.

3.5 RIZENI MATERSKE SKOLY

- feditelka Skoly vymezila vztahy podfizenosti a nadfizenosti pracovniki Skoly
V organiza¢nim fadu

- pracovni povinnosti, pravomoci a odpovédnost vSech zaméstnanci jsou
definovany v jejich pracovnich naplnich

- cely kolektiv zaméstnancii se snazi vytvaret ovzdusi vzdjemné divéry a vzajemné
spoluprace

- feditelka vyhodnocuje praci zaméstnanci, provadi kontroly a hospitace, podporuje
dalsi vzdelavani vSech pedagogickych pracovnikt

- feditelka vypracovava Skolni vzdé€lavaci program ve spolupraci s ostatnimi

ucitelkami a provoznimi zaméstnanci

Vnitrni informacni systém

Vétsina informaci a pokynt je oboustranné predavana ustni formou pti kazdodennim
kontaktu s pracovniky $koly. Pedagogické a pracovni zalezitosti jsou feSeny na poradach
svolavanych feditelkou Skoly. Na nich podporuje a motivuje spoluti€ast v§ech zaméstnancii na
rozhodovani o zéasadnich otazkich Skolniho programu a provozu Skoly. Z vysledkl jsou

vyvozovany zavery pro dalsi praci.

vevr

Informace rodi¢im jsou predavany formou informacnich schizek a konzultacnich

hodin. O déni v matefské $kole se rodi¢e dozvidaji také z nastének a webovych stranek Skoly.
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3.6 PERSONALNI A PEDAGOGICKE ZAJISTENI

- vychovné vzdelavaci praci v matetské Skole zajistuji 3 kvalifikované ucitelky,
které se stale sebevzd€lavaji a vyuzivaji nabidek riznych vzdélavacich instituci.
Vzdélavani je cilené a tematicky zaméfené.

- feditelka podporuje i vzdélavani kuchatky a vedouci Skolni jidelny formou
seminaft tykajicich se novych poznatki v oblasti zdravé vyzivy a jejich
hygienickych pozadavki

- V matetské Skole pracuji 4 provozni zaméstnanci — kucharka, pomocna pracovnice
v kuchyni, Skolnice a topi¢. Vedouci skolni jidelny vykondva na ¢ast tvazku

pomocna pracovnice ve skolni kuchyni.

3.7 SPOLUPRACE MATERSKE SKOLY

Mateiska Skola spolupracuje se zfizovatelem a dalS§imi organy statni spravy, se
zakladni Skolou, ale i jinymi organizacemi v misté¢ matefské Skoly a s odborniky
poskytujicimi pomoc pii feSeni nejriiznéjSich individualnich vychovnych a vzdélavacich

problému déti.

3.7.1 SPOLUPRACE S RODICI

Zakladem pro vytvafeni vazeb srodi¢i se snazime vzajemné se respektovat, jednat
oteviené, vstiicn€ a ochotné spolupracovat. Uc€itelky chrani soukromi rodiny a zachovavaji
patfi¢nou ml¢enlivost.

Rodi¢e dostatecné informujeme o vSem, co se v matetské Skole déje. Maji mozZnost
podilet se na déni v matetské Skole. Ucitelky informuji rodice o individualnich pokrocich
V rozvoji u¢eni. Na zac¢atku Skolniho roku pofdddme informativni schiizku pro rodice, kde se
seznamuji se SVP a akcemi $koly. Maji dostateény prostor pro vyjadfeni svych nazort,
naméti ¢i pfipominek.

Velky diiraz klademe na spolupréaci s rodici v dobé adapta¢niho procesu.

12



3.7.2 SPOLUPRACE SE ZAKLADNI SKOLOU

Jak zékladni Skola, tak naSe matefska Skola ddva moznosti vzajemného poznani.
Budouci skolaci s ucitelkami mohou nahlédnout do prostor zakladni Skoly.

V mésici lednu, vzdy pted zépisem do 1. tfidy pani ucitelka budoucich prviacki
navstévuji tiidu predskolnich déti, kde sleduje priabéh dopolednich Cinnosti a formy prace u
nas v matetskeé skole. Tak dokéaze Iépe posoudit zralost déti pii samotném zéapisu do 1. tridy.

Ke konci $kolniho roku navstévujeme 1. tfidu, kde stravime ¢ast dopoledne. Prviiacci
ptedvedou, co se vSechno naucily a jak travi pobyt ve Skole. Pan feditel nas provede celou
budovou a s détmi usporada kratkou besedu.

Spole¢né se ucastnime plaveckého vycviku v Pisku a tak se ndm dafi snizit ndklady na
dopravu.

Ugastnime se divadelnich vystoupent, které potadaji déti ze ZS.

3.7.3 SPOLUPRACE S VEREJNOSTI

S Domem s pecovatelskou sluzbou v Kovarove

Uzce spolupracujeme s Domem s pecovatelskou sluzbou v Kovaiové, ktera sidli v
budové matefské Skoly. Zamérem nés vSech je naucit déti vzdjemné pomoci, toleranci, ticté ke
stafi a porozuméni. Seniofi jsou zvani na nase vefejna vystoupeni, ale i na besidky v matefské
Skole. S détmi pro né vyrdbime darecky k vyznamnym zivotnim vyrofim, o Vanocich,

Velikonocich, ke Dni matek atd.

S Mistni lidovou knihovnou v Kovarové

Dale spolupracujeme s mistni lidovou knihovnou. Se star§Simi détmi 1X Vv mésici
navstévujeme Mistni lidovou knihovnu v rdmci doplitkové Cinnosti Kniha je mlj kamarad.
Rozvijeni slovni zasoby, rozvijeni fecového projevu a upeviiovani vztahu ke knize.

V bieznu je pro déti usporaddna beseda s pani knihovnici na téma ,,Moje oblibend

kniha®. Déti svymi obrazky se podili na vyzdobé knihovny, které v prib&éhu roku obménuji.

S folklornim souborem KOVAROVANEK
Uzce spolupracujeme i s détskym folklornim souborem KOVAROVANEK. Jsme
zvani na jejich vystoupeni v priib&hu roku. Uéastnime se folklorniho festivalu, kde stravime

dopoledne i s ostatnimi détskymi soubory.
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S Policii CR — obvodni oddéleni Milevsko
Kazdoro¢né poiadame besedu s é&leny Policie CR Milevsko. Seznamuji déti

s bezpecénosti na silnicich, s prevenci navykovych latek, s prevenci ve styku s dospélymi atd.

S Hasicskym zdachrannym sborem Milevsko
Na konci $kolniho roku potadame besedu s HZS Milevsko. Clenové sboru piedvedou
svou vystroj, kterou pouzivaji pti své praci. Hovoii s détmi o nebezpeci pozaru, o nebezpeci

V nezndmém prostiedi. Kde hrozi nebezpeci urazu atd.

3.7.4 SPOLUPRACE SE ZRIZOVATELEM

SVP je dokument vefejny a vypovida o tom, s jakymi cili a zdméry chce naSe kola
ptipravit déti pro jejich dobry budouci zivot v nasi spolecnosti. Vzhledem ktomu, ze
vytvoreni vhodnych podminek pro tento naro¢ny proces je nezbytné, proto
Spole¢né piipravujeme slavnostni rozlouceni s budoucimi Skold€ky v obfadni sini obecniho
ufadu.

Pfipravujeme kulturni vystoupeni na spolecenské akci ,,Vitdni novych obcanku®,

»Setkani s dichodci, které porada Obec Kovarov.
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4. ORGANIZACE VZDELAVANI

Déti umistujeme do dvou tiid podle veku, jejich schopnosti, pfani rodi¢t pokud to
umozni technické podminky.

Ranni pfijimani déti probiha v 1. t¥idé od 6.30 hodin. Zde jsou spojeny do piichodu
spole¢né s ucitelkou do 2. tridy.

Zajistujeme pravidelny denni rytmus, ktery je vSak soucasné flexibilni a piizptisobuje
se aktudlné vznikajicim potiebam Skoly ¢i potiebam déti. Vzdélavaci nabidku pro kazdy den
pripravujeme tak, aby pomér spontannich a fizenych ¢innosti byl vyvazeny.

Cinnosti provadime individualni, skupinovou nebo frontalni formou.

Maximaln¢ je vyuzivame pobytu na zahrad¢ s vyuzitim fizenych a spontannich ¢innosti.
Specifika rezimového uspotadani jednotlivych tiid jsou upfesnéné v tiidnich vzd€lavacich
programech.

Odpocinek déti vychazi z potieby relaxace ptiblizné 30 minut a poté si déti mohou
volit klidové Cinnosti. Zaroven realizujeme ¢innosti dopliikového programu. Ostatni déti

odpocivaji na lehatkach, odpocinek je korigovan dle potieby déti.

Ptijiméni déti do matetské skoly se fidi platnou legislativou a smérnici feditelky Skoly
podle stanovenych kritérii pro pfijimani déti. O pfesném terminu zapisu je vefejnost vCas
informovana formou oznamenim ve zpravodaji Obecniho tfadu Kovafov, webovych

strankach Skoly, ozndmenim formou plakatu ve vefejnych vyvéskach okolnich obci.
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5. CHARAKTERISTIKA VZDELAVANI

POSLANI NASI MATERSKE SKOLY

Filozofii nasi skoly je rozvijet samostatné, tvofivé a zdravé sebevédomé déti cestou

ptirozené vychovy. Polozit zdklady celozivotniho vzdélavani vsem détem podle jejich

moznosti, zdjmu a potieb, ulit je zdravému stravovani, uvédoméni si odpovédnosti za své

chovani a jednani a to vSe spolecnou cestou s rodici.

Veskeré snazeni vSech zaméstnancti Skoly sméiujeme k tomu, aby zde byly déti

maximaln¢ §t'astné a spokojené.

VZDELAVACI CiLE A ZAMERY

Vzdélavaci cile:

1. Rozvijet dite, jeho uceni a poznani

2.

vzdelavani déti rozvijet pfirozenou cestou prostfednictvim prozitkl a praktickych
zkuSenosti déti

cvicit schopnosti a dovednosti, které ditéti umoZziuji a usnadiiuji proces uceni a
jeho dalsi rozvoj

motivovat k aktivnimu poznavani, podporovat chut’ ditéte k uéeni, zdjmu poznavat
nové a objevovat neznamé, porozumet vécem a jeviim kolem sebe, klast otazky a
hledat na n¢ odpovédi, aktivné si v§imat , co se kolem né¢ho dé¢je

Chce porozumét vécem, jevim a déjam, které kolem sebe vidi

systematicky rozvijet fe¢ ditéte

Podporovat u déti osvojovani si zakladit hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost

podporovat rozvoj socialng - kulturnich postoji vést déti k soudrznosti, pratelstvi a
porozumeéni s détmi jinych narodnosti

pfipravovat déti na Zivot v multikulturni spole¢nosti

poskytovat moZznosti poznavat takové hodnoty, jako je rovnost vSech lidi,
souciténi, solidarita se slabymi, péce o druhé a ohled na jiné, hodnoty spojené se

zdravim, Zivotem a Zivotnim prostfedim a distojnymi vztahy mezi lidmi
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seznamovat ( v rozsahu détskych moznosti ) s pfedavanim kulturniho dédictvi,

jeho hodnot a tradic

3. Umoznovat détem ziskavat osobni samostatnost a schopnost projevovat se jako

samostatnda osobnost pusobici na své okoli

- poznavat sebe sama, vlastni zajmy, moznosti a potieby

- vytvaret ptilezitosti rozvijeni sebevédomi a ziskani sebeduveéry

- vést dité k poznani, ze mize svou zivotni situaci ovliviiovat, Zze vSak za to, jak
rozhodne a co udéla, odpovida

- rozvijet schopnosti pfemyslet a rozhodovat se

- rozvijet poznavaci schopnosti déti, jejich fantazii, zajmy a nadéni

- rozvijet schopnost komunikovat a spolupracovat

- zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni hygienické navyky

- vést k uvédomovandi si piijemnych a neptijemnych citovych prozitka

Program obsahuje p¢t interakénich oblasti, které respektuji vyvoj ditéte, jeho ptfirozeny

zivot, uceni a zrani. Tyto oblasti se snazime kazdy den propojovat.

Dité a jeho télo — oblast biologicka — poznavani lidského téla, podpora télesné a pohybové
zdatnosti, zdravy rist a vyZiva, sebeobsluha

Dité a jeho psychika — oblast psychologicka — podpora dusevni pohody, rozvoj poznavacich
procest, mysleni, feci a intelektu

Dité a ten druhy — oblast interpersonalni — vztahy ditéte k ostatnim détem a dospélym,
vzajemnd komunikace, spoluprace

Dité a spolecnost — oblast socialné kulturni — svét kultury a uméni, spole¢enské, moralni a
estetické hodnoty

Dité a svét — oblast environmentalni — poznatky o svété, o jeho déni, vyvoji a zméné, vliv

¢lovéka na Zivotni prostiedi
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FORMY A METODY VZDELAVACI PRACE

Vzdélavani je uskuteciovano ve vSech ¢innostech a situacich, které se v prubéhu dne
vyskytnou, vyvazenym pomeérem spontannich a fizenych aktivit. Specifickou formu
predstavuje didakticky cilend cinnost, ve které ucitelka s dité¢tem napliuje konkrétni
vzdélavaci cile formou zdmérného 1 spontanniho uceni. Toto uceni zakladame na aktivni
ucasti ditéte zalozené na smyslovém vnimani, prozitkovém a interaktivnim uceni, zpravidla
ve skupinkach a individudln€. Uceni tohoto typu je pro dité nenasilné, funkéni, pfirozenym
zptisobem zdravé. Predskolnimu véku je tento typ uceni nejvlastnéjsi. Formy vzdélani maji
charakter hry, zdbavy a zajmovych ¢innosti déti, probouzeji aktivni zajem v ditéti a chut’ divat
se kolem sebe, naslouchat, objevovat a vracet se do pfirody.

Dalsi vyuZivanou metodou jsou kooperativni hry — jsou to hry, v kterych se hraci
snazi o jeden spole¢ny, vS§emi zadouci cil.

Mezi oblibené formy napliujici zaméry vzdélavani patii i spolecné akce déti a rodicu,
jako jsou karnevaly, Den déti, Den matek, vylety, plavecky vycvik, exkurze, navstéva divadla

apod., které organizujeme V prabéhu celého roku.

EKOLOGIE

Je soucasti kazdodenniho pobytu venku, ale i1 pfimé vzdé€lavaci prace ucitelek ve tiidg,
vcetné nekterych akci Skoly, které tyto prvky zahrnuji napt. sbér PET lahvi a sbér starého

papiru, tfidéni odpadu.

ROZVIJENI PREDCTENARSKYCH DOVEDNOSTI V MATERSKE
SKOLE

Cilem préce ucitelek matetrské Skoly v oblasti rozvoje predctenarskych dovednosti je
maximalni rozvoj ditéte a jeho dovednosti a schopnosti pfedchéazejicich ¢teni.
Ucitelky spravnou volbou metod a forem prace s détmi ovliviiuji uspéSnost ditéte pii budouci
vyuce Cteni.

Rozvijeni dovednosti provadime skupinovou nebo individudlni formou, rtiznymi
metodami vzdélani - Cetba, rozhovory, hry, dramaticka vychova, zpév, basné a fikanky. Mezi

dals$i metody zafazujeme vytvarné techniky, pracovni listy, manipula¢ni hry atd. K ¢innostem
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vyuzivame razné obrazkové materidly, pomicky, knihy, ¢asopisy, ale také pocitacové
programy ¢i interaktivni tabuli, CD. Pravidelné navstévujeme mistni lidovou knihovnu. Pani
knihovnice pfipravuje pro déti zajimavy program. Déti maji ve tiidach k dispozici knihovnu
s pohadkovymi knihami, encyklopediemi, casopisy, které jsou voln¢ pfistupné.
Nejedna se o zamérné uceni, ale o komplexni a pestry rozvoj ditéte ve vSech oblastech:
- rozumovy vyvoj (vyvoj teci, grafomotorika, pozornost, pracovni ndvyky, zrakové
a sluchové rozliSovani, orientace a vztahy v prostoru a ¢ase, pocetni predstavy,

rozeznavani barev)

- socialni vyvoj (emocionalni vyvoj)

Dité a jeho psychika
— rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti (naslouchani, vnimani,
porozumeéni)
— rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbélnich)
— rozvoj kultivovaného projevu
— osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchdzeji cteni i psani

— rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka

Dité a spolecnost
— Seznamovani se sv€tem lidi, osvojeni si zakladnich poznatkli o prostfedi,
v némz dité Zije, vytvoreni zakladl pozitivnich vztaht ke kultufe a uméni
— rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

— rozvoj spolecenského 1 estetického vkusu

Nasim cilem je rozvijet u déti pfedpoklady, osvojovat si poznatky a ziskavat védomosti

potiebné k rozvoji predétendiské gramotnosti.

Komunikativni kompetence
- ovlada te¢, hovoii ve vhodn¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sd€leni, otdzky 1 odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog
- dokéze se vyjadiovat a sd¢lovat své prozitky, pocity a ndlady rGznymi prostifedky

(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
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- domlouva se gesty a slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i
funkci

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i dospélymi, chape,
ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

- pribézn¢ rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouzivd k dokonalejsi
komunikaci s okolim

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné
setkava (knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizudlni technika, telefon atp.)

- vi, Ze 1idé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit, ma vytvoreny

elementarni ptredpoklady k u€eni se cizimu jazyku

POLYTECHNICKA VYCHOVA

Cilem polytechnického vzdélavani v matefské Skole je hravou formou, pfiméfenym
vékovym moznostem déti, podporovat a rozvijet jejich technické mysleni, tvofivost, manualni

zru¢nost a verbalni schopnosti. Rozvijime tak mysleni, fantazii, zru¢nost a verbalni projev.

Cile polytechnické vychovy

- vytvofit pozitivni pfistup k praci

- nabyti pfedstav o hodnotach lidské prace a pocitu zodpoveédnosti

Dit¢ ukoncujici pfedSkolni vzdélavani ma tyto kliCové kompetence smétujici
K polytechnické vychové:

Kompetence k u¢eni

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje

ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni

dovede postupovat podle instrukci a pokynit
- uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych
Kompetence k feSeni problémii
- fesi problémy, na které staci, narocnéjsi fesi s oporou a pomoci dospélého
- ma vlastni, origindlni napady, pouziva fantazii a pfedstavivost

Komunikativni kompetence
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ovlada tec¢, samostatné¢ vyjadiuje své myslenky, otazky i odpovédi, slovné reaguje a
vede dialog
dokaze sd€lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (vytvarnymi,

hudebnimi, dramatickymi apod.)

Socialni a personalni kompetence

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech
ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, uplatituje zakladni spolecenské navyky,
je schopné respektovat druhé

dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizptsobi se jim

Cinnostni a obéanské kompetence

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni, vazi si prace i sili druhych
chépe, ze zajem o to, co se kolem dé&je, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych

Diléi vzdélavaci cile

Manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomickami, nastroji, nacinim,
materidlem a jejich praktickym pouzivanim

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu

rozvoj kooperativnich dovednosti

umét spolupracovat a spolupodilet se

tematické hry seznamujici dit€ s rGznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani
S riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi predméty

provadéni jednoduchych pracovnich tkoni a ¢innosti

Ocekavané vystupy (co dité na konci ptredskolniho vzdélavani dokaze)

Zachazet s predméty denni potieby, s drobnymi pomtckami, S néstroji, nafinim a
materidlem, zachéazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napft. s tuzkami, barvami,
ntzkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi néstroji
apod.

postarat se o hracky, pomicky, uklidit po sob¢, udrzovat potadek, prace na zahradé
apod.

dodrzovat dohodnuta pravidla vzajemného souziti a chovani v matetské skole i doma

respektovat potieby jiného ditéte, d€lit Se s nim o hracky, pomucky, pamlsky apod.
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- adaptovat se na zivot ve Skole
- dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair
- Zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomiickami, hrackami, vécmi denni potieby,

s kniZkami

Vzdélavaci nabidka
- hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuki, uzivani gest
- Motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti
- tfidéni, prifazovani, uspotradani, odhad, porovnavani
- Spontanni hry, volné hry a experimenty s materidlem
- vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity
- hry a praktické tikony procvicujici orientaci v prostoru i v roving
- praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami
- praktické uzivani technickych pfistrojl, hracek a dalSich pomiticek
- hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpeéného chovani v dopravnich situacich
- pozorovani blizkého prostfedi a zivota vném, vychazky do okoli, vylety
- hry a a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich zivota prace

- ekologicky motivované hravé aktivity (ekohry)

Projekt EXPEDICE ,,Svétozor

Zapojili jsme se do tohoto projektu, jehoz cilem je podpofit profesni rozvoj
pedagogickych pracovnikli v oblasti kompetenci vztahujicich se k polytechnické vychove,
posileni didaktickych dovednosti a osobnostné socialniho rozvoje.

Vybrali jsme si z nabidky programii vzdélavacich aktivit uréené détem i ucitelkam.

Technicka dilna v MS — aktivity rozvijejici technické znalosti a dovednosti

Venkovni uéebna — vyuziti skolni zahrady pro rozvoj polytechnickych dovednosti
Metody a formy prace podporujici rozvoj polytechnickych dovednosti v MS
Tvorba projektii a projektové vyufovani rozvijejici polytechnickou vychovu v MS
VZDUCH - Rozvoj kreativity, poznavani riznych druht materiald, prace s textilem

ZEME — Pochopeni vlivu techniky na Zivotni prostiedi a potieba ochrany piirody
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6. VZDELAVACI OBSAH

6.1 Integrovany blok ¢. 1

,HOLKA, KLUK A KLUK A HOLKA, UZ JE TADY NASE SKOLKA*

Casovy rozsah: v rozmezi 2 - 4 tydni

Cinnostni charakteristika:

Prvni integrovany blok je urCen pro adaptacni obdobi a jeho zamérem je usnadnit
novym détem vstup do matefské Skoly. Chceme pomoci nejen détem, ale i jejich rodic¢im
orientovat se v novém prostiedi, navodit radostnou atmosféru ve tidé, aby se déti téSily na
spole¢ny pobyt v matei'ské Skole, na spolecné zazitky a utvarely si mezi sebou pekné vztahy.
Zamétime se na navazovani kontakti mezi détmi a rozvijeni komunikativnich dovednosti.

Seznamime déti s uspofadanim dne. Budeme objevovat nové hracky, hry, knihy a vSe,
co nas bude zajimat. Prohlédneme si celou $kolku, seznamime se zaméstnanci, pozname
zakouti zahrady a pfi vychazkach pozname nejblizsi okoli. Poucime déti o bezpecném
chovani v prostorach matetské Skoly a zahrady. Sezndmime rodi¢e s rezimem dne a dal§imi

aktivitami v MS — informativni schiizka s rodi¢i na zacatku $kolniho roku.

NaSe vzdélavaci zaméry:
Dit¢ a jeho tclo (oblast biologicka)

- uvédomenti si vlastniho téla

- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti
Dité a jeho psychika

- rozvoj komunikativnich dovednosti

- posilovani zvidavosti, zajmu a radosti z objevovani

- ziskavani relativni citové samostatnosti

- poznavani sebe sama, uvédomeéni si vlastni identity
Dité a ten druhy

- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- navazovani a rozvijeni vztahl ditéte k druhym
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Dité a spolecnost
- rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty
- vytvareni mezilidskych moralnich hodnot
Dité a svét
- Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije a vytvafeni pozitivniho

vztahu k nému

Klic¢ové kompetence:
Kompetence k uceni

- soustfedéné pozorovani, zkoumani a objevovani

- orientace v prostiedi, ve kterém zije
Kompetence k feseni problému

- v§imani si déni i problému v bezprostfednim okoli

- feSeni naro¢néjsich situaci s oporou a pomoci dospélého
Komunikativni kompetence

- komunikace bez zabran a ostychu s détmi i dospelymi
Socialni a personalni kompetence

- byt citlivy a ohleduplny k druhym, vnimat nespravedlnost, agresivitu a lhostejnost

- fesit konflikty dohodou, branit se projeviim nasili
Cinnostni a ob&anské kompetence

- zajem o druhé, o déni kolem sebe

- spoluvytvafeni a zachovani pravidla spolecenského souziti mezi vrstevniky

Dil¢i vzdélavaci cile:
- seznamime déti s prostfedim Skoly, détmi a dospélymi
- nauéime je orientovat se v prostorach MS
- nau¢ime je znat svoji znacku, znat jména déti, vnimat své misto ve tfide
- nau¢ime déti vnimat rezimové uspotadani dne
- uéime déti spravnému a bezpeénému chovani v MS i mimo ni
- vedeme déti k uklizeni hracek na misto k tomu urcené
- ucime déti osvojit si zakladni spolecenska pravidla chovani
- spole¢né s détmi vytvatime pravidla spole¢ného souziti pomoci piktogramd,

uéime je vnimat a respektovat
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povedeme déti k upeviiovani zdkladnich hygienickych navyka

vedeme déti k rozvijeni schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani vztaht
budeme podporovat rozvijeni komunikativnich dovednosti

povedeme déti k projevovani svych potieb, ptani a vyjadieni svych pociti
seznamime déti s prostfedim Skolni zahrady a blizkym okolim

ucime Vytvaret citovy vztah k mistu, ve kterém zijeme

povedeme déti k vnimani pfirody a zivota v ni

ucime déti bezpeCnym navykim pii chizi ve dvojicich a pti prechazeni

Ocekavané vystupy:

zvladaji odlouceni od rodici, jsou aktivni i bez jejich opory

zvladaji zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

zvladaji zaklady sebeobsluhy, hygieny a stolovani

dodrzuji dohodnuté pravidla

uplatiuji navyky v zakladnich formach (zdravit, podékovat, poprosit, rozloudit se,
neskékat do feci, uposlechnout pokyn)

umi se zaclenit do tiidy mezi své vrstevniky

zucastiuji se nabizenych ¢innosti, umi komunikovat

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi a zdravé vyzivy

umi pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

Naméty a ¢innosti:

Spontanni hra, manipulace a hry s hrackami, seznamovani s fikadlovymi melodiemi,

basnémi, pisnémi a pohybovymi hrami, individudlni a skupinové vytvarné ¢innosti, rozhovory

a vypravéni k danym tématim, utvoiime si pravidla spole¢ného souZiti ve tiidé
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6.2 Integrovany blok ¢. 2:

Casovy rozsah: v rozmezi 9 tydni

Tento integrovany blok je zaméfen na poznavani ro¢niho obdobi - podzimu.

Budeme pozorovat podzimni pocasi (pozorovani ucinku vétru pii pousténi draki), zmény
Vv ptirod¢, praci na polich a v zahradach. Pouc¢ime déti o vyznamu ovoce a zeleniny pro nase
zdravi.

Vypravime se do okolni pfirody, kde budeme sbirat pfirodniny a vyuzijeme je ke
tvofivym hram. Sezndmime se s ekosystémem lesa, s jeho obyvateli a budeme si povidat o
tom, jak se zvifata a ptiroda pfipravuji na zimu.

Budeme si vSimat pofddku ¢i nepofadku kolem sebe i v okolni pfirod¢ a zjistovat jak
nemiizeme o pekné prostiedi zaslouzit i my sami.

V ramci vzdélavaci nabidky vyuZijeme ziskanych poznatkd v riznych pohybovych i
namétovych hrach, v hudebnich, dramatickych, vytvarnych i pracovnich ¢innostech.

Vliv podzimniho pocasi na zdravi ¢lovéka — zdravy zivotni styl. Konec podzimu je ve
znameni adventu. Obdobi stvofené k rozvijeni citovych vztahli k rodiné, ptatelim a okoli.

Budeme se t&sit na Mikulase, vano¢ni svatky, seznamime se s tradicemi.

Dit¢ a jeho telo
- rozvijeni a uzivani vSech smyslu
- zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
- osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi
Dit¢ a jeho psychika
- rozvijeni komunikativnich dovednosti ( verbalni i neverbalni )
- rozvijeni tvofivosti, pfedstavivosti a fantazie
- ziskavani sebevédomi, sebediivéry, osobni spokojenosti
- rozvijeni schopnosti sebeovladani
Dit¢ a ten druhy
- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospé&lymi
- poznavani pravidel spole¢enského souziti v MS a jejich spoluvytvateni

Dit¢ a spole¢nost
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- porozuméni projeviim neverbalni komunikace
Dité a svét
- vytvateni povédomi o pfirodnim, kulturnim a technickém prostfedi, vyvoji a
neustalych proménach
- osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykondvani jednoduchych ¢innosti
Vv péci o okoli

- pozorovani zmén v piirod¢ a jeji kolob¢h

Kompetence k uceni
- uplatiiovani ziskanych zkuSenosti a experimentovani v praktickych situacich a
v dal$im uceni
- radovat se z dosazenych vysledka
Kompetence k feSeni problémi
- feSeni problému na zakladé bezprosttedni zkuSenosti, vyuzivani fantazie
Komunikativni kompetence
- aktivngj$i pouzivani a rozSifovani slovni zasoby k dokonalejsi komunikaci
s okolim
- mit povédomi o tom, Ze se lidé dorozumivaji i1 jinymi jazyky, vytvafeni
predpokladil k u€eni se cizimu jazyku
Socialni a personalni kompetence
- samostatné rozhodovani se o svych ¢innostech, vytvoreni a vyjadfeni svého nazoru
- dodrzovani dohodnutych pravidel
- spolupodileni se na spole¢nych rozhodnutich
Cinnostni a ob&anské kompetence
- odpovédny piistup k ikolim a povinnostem
- vazit si prace a Usili druhych

- mit povédomi o tom, Ze za své rozhodnuti odpovida

- seznamujeme déti s charakteristikou podzimniho obdobi (hry s ptirodninami,
pousteéni draki)

- uc¢ime vnimat krasy podzimnich barev a zmén v ptirodé

- seznamujeme s pojmy ovoce a zeleniny, u¢ime je uvédomovat si jejich vyznam pro

na$e zdravi
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- upeviiujeme poznatky o zdravi, otuzovani, vyzivé, zdravém Zivotnim stylu
- seznamujeme s charakteristikou pocasi, jak se spravné oblékat vzhledem k pocasi

- rozvijime fyzickou zdatnost, rozvijime vSechny smysly, tvofivost a fantazii

- v§imaji si zmén v pitirodé€, poznaji znaky podzimniho pocasi

- rozeznaji barevné odstiny a jejich pojmenovani

- umi pojmenovat nékteré druhy ovoce, zeleniny a rozliSovat je podle jejich typické
vuné a chuti

- umi pojmenovat a rozeznat plody podzimu (kastany, zaludy, Sipky, houby atd.)

- uvédomuji si vyznam lidské prace

- zvladaji sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, spravného stolovani

- maji povédomi o ochrané svého zdravi, 0 dodrZzovani dohodnutych pravidel osobni
bezpeci

- dokézi sdélit svlij nazor, své prani

- navazovat kontakty s dospélym

- déti si uvédomuji vyznam tfidéni odpadu a ochrany ptirody v blizkém okoli

Setkani s barvami v riznych podobach — pozorovani, hry sbarevnymi listy, ve
vytvarnych ¢innostech (kresleni, malovani), experimentovani s barvou (otisky, rozpijeni,
koldz apod., skladani papiru, pfedcitani basni a vypravéni piibéhti k dané tématice,
seznamovani s jednoduchymi poc¢etnimi tkony.

Vychazky s cilem hledat barevné kontejnery, sbér a tfidéni odpadu a udrzovani
potadku ve tfid€, pozorovani zivotniho prostredi.

Vychazky s pozorovanim zahradek a poli, pracovni €innosti na zahradé a polich,
pozorovani stromd, jejich plodl, hledani rozdili, sbér pfirodnin, hry a experimentovani
S nimi, tfidéni, porovnavani, pocitani, skladani, skupinové prace, vytvarné a pracovni ¢innosti,
zpev pisni k dané tématice, prohlizeni knih, encyklopedii, rozhovor nad obrazky, smyslové,

namétové a konstruktivni hry....
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6.3 Integrovany blok:

,ZIMO, ZIMO, PRINES SNiH, CHCEME JEZDIT NA SANICH*

Casovy rozsah: v rozmezi 10 tydnd

Cinnostni charakteristika:

V tomto integrovaném bloku si piiblizime charakteristické znaky zimy, vlastnosti
sné¢hu a ledu. Sezndmime se s kontinenty, kde je snih a led po cely rok. Pokud nam to pocasi
umozni, uzijeme si zimni radovanky a sporty a budeme pfitom dodrzovat bezpecnost.
Budeme se zabyvat problematikou prvni pomoci a prevenci Urazli. Budeme pozndvat nase
télo — co mu prospiva a co Skodi. Nezapomeneme na volné Zijici zvifata a péci o né¢ behem
zimniho obdobi. Seznamujeme dé&ti s tradicemi a zvyky Vanoc — obdobim k rozvijeni
citovych vztaht k roding€, pratelim a okoli. budeme zpivat koledy, péct vano¢ni cukrovi. Pfi
vychazce do lesa pfipravime zvifatkim ,,vanoéni hostinu.“ Budeme se t&$it na ptichod
Mikuldse a véanocni besidku, masopust a téSime se na karneval. S pfedSkoldky se

pfipravujeme na zéapis do ZS.

NaSe vzdélavaci zaméry:
Dité a jeho télo
- posilovat a otuzovat té€lesny rozvoj a zdravi déti
Dit¢€ a jeho psychika
- rozvijeni fe¢ovych a jazykovych schopnosti a kultivovaného projevu
- rozvijeni fantazie, paméti a smyslového vnimani
- rozvijeni schopnosti vytvaiet citové vztahy, rozvijet a prozivat je
Dit¢ a ten druhy
- vedeni déti k socidlni soudrznosti
Dité a spolecnost
- poznavani jinych kultur a rozvijeni spolecenského a estetického vkusu
Dité a svét
- ucit se chranit prostredi kolem nds a rozpoznat, Ze lidskou ¢innosti je mozné ho
poskozovat
- pfibliZeni tradic vanoc

- pozorovani zmén v piirodé a jeji kolob&éh
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Klicové kompetence:
Kompetence k uceni

- elementarni poznatky o svété lidi, kultury a pfirody

- kladeni otazek a hledani odpovédi, v§imani si déja kolem sebe
Kompetence k feseni problému

- Zptesiiovani si pocetnich piedstav a pouzivani ¢iselnych a matematickych pojmii
Kompetence komunikativni

- vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prosttedky
Kompetence socialni a persondlni

- prosadit se, ale i pfizptisobit se ve skupiné

- uplatiiovat navyky spolecenského chovani
Kompetence ¢innostni a ob¢anské

- rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

- odhadovat rizika svych napadii ménit cesty a ptizptisobovat se danym okolnostem

Dil¢i vzdélavaci cile:

- seznamime déti s charakteristikou zimniho obdobi, pozorovat zmény v piirodé

- vytvatime u déti povédomi o existenci jinych narodi (Severni pdl — Eskymaci)

- uc¢ime poznavat Zivot zvitat a ptakli v zim¢ a zpiisob, jak jim miiZeme pomahat

- rozvijime fyzickou i psychickou zdatnost, vytrvalost

- seznamujeme deti se zimnimi sporty

- vedeme déti k dodrzovani pravidel bezpecného chovani pti zimnich radovankach

- seznamujeme déti s poznatky o téle a jeho zdravi, pohybovych ¢innostech a jejich
kvalité

- rozvijime povédomi vlastni identity, ziskavani sebedtvéry, sebevédomi, pocitu
radostného o&ekavani vstupu do 1. tiidy ZS

- vytvaret pozitivni vztah ke Skole a u€eni

- rozvijet pamét’ a pozornost, soustifedéni

- seznamujeme déti s tradicemi Vanoc, Masopustu - karneval

Ocekavané vystupy:
- dokazi rozpoznat charakteristické rysy zimniho obdobi, pocasi

- ovladaji dechové svalstvo, dokaZzi sladit pohyb se zpévem

- zvladaji jednoduchou obsluhu a pracovni tkony
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- uvédomuji si, co zdravi prospiva a co mu skodi

- umi rozliSovat slova, slabiky, pocate¢ni slabiky, hlasky ve slovech

- vi, jak reagovat na svételné signaly

- zvladaji naucit se nazpamét’ kratké texty, umi vypravét zazitky ze svého okoli
- umi se orientovat v prostoru i v roving, v ¢ase

- maji povédomi o tom, ze v zimé zvifata stradaji a je tieba se o né starat

- maji poznatky o tradicich a vyznamu Véanoc, Masopustu

Naméty a ¢innosti:

Zimni radovanky, hry a pokusy se snéhem a ledem, pozorovani ptak a péce o né,
nacvi¢ovani basni, pisni a her se zimni tématikou, vytvarné a pohybové vyjadieni zimy, prace
s knihami a encyklopediemi, hry na poznavani jednotlivych ¢asti t€la, namétové hry, hry
podporujici rozvijeni slovni zasoby, prace s pracovnimi listy zaméfené na logiku,

porovnavani, pocitani, hadanky.
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6.4 Integrovany blok:

,JARO PRISLO UZ JE TADY, VITAME HO MEZI NAMI“

Casovy rozsah: v rozmezi 10 tydnt

Cinnostni charakteristika:

Integrovany blok je zaméfen na obdobi jara. Pojmenujeme charakteristické znaky jara.
Budeme pozorovat piirodu, stromy a kvétiny, vnimat zmény v probouzejici se ptirode.

Budeme pozorovat, co potiebuji rostliny k riistu. Seznamime se s domacimi zvitaty,
jejich mlad’aty, s ptaky a hmyzem. Budeme hledat odpovédi na otazky tykajici se jejich
zivota, vzhledu, vztahu k ¢lovéku. Povime si o na$i planet¢ Zemi a o moznostech jak ji
chranit. Spole¢né budeme prozivat radost z oslav jarnich svatkt (Velikonoce, Svatek matek)

Seznamime déti s pravidly bezpecného chovani na vefejnych komunikacich, dopravni
vychovou a ochranou clovéka za mimorddnych udélosti. Seznamovani se slozkami

zachranného integrovaného systému.

NaSe vzdélavaci zaméry:
Dité a jeho télo
- osvojeni si poznatkli o téle a jeho zdravi
- osvojeni si poznatkli a dovednosti dulezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody
Dité a jeho psychika
- osvojeni si n€kterych poznatki a dovednosti rozvijejici zdjem o verbalni i
neverbalni sd€leni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)
- vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim cinnostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
- osvojeni si elementarnich poznatkti o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)
- rozvoj kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
- ziskavani schopnosti zdmérné€ ovlivilovat vlastni situaci
Dit¢ a ten druhy
- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

- rozvoj kooperativnich dovednosti
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Dité a spolecnost
- vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
- vytvareni zakladi aktivnich postojii ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahii ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat
a projevovat
Dité a svét
- rozvoj ucty k zivotu ve vsech jeho formach

- rozvoj schopnosti pfizptisobovat se podminkam vn¢jsiho prostredi i jeho zménam

Kli¢ové kompetence:
Kompetence k u¢eni
- spontanni, ale 1 védomé uceni, vyvinuti usili, soustfedéni se na ¢innost a zdmérné
zapamatovani si, dokonceni zadané prace, postupovani podle instrukei a pokynt,
schopnost dobrat se vysledki
Kompetence k feSeni problémi
- rozliSovani funkcnosti a nefunkcnosti feSeni, dokazat mezi nimi volit pii
pozitivnim ocenéni Gspéchu
Kompetence komunikativni
- samostatné vyjadfovani svych myslenek ve vétach, porozuméni slySenému, vedeni
smysluplného dialogu
- vyuzivani informativnich a komunikativnich prostfedk, se kterymi se dité bézné
setkava ( knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika ..)
Kompetence socialni a personalni
- bezpecné chovani pfi setkani s neznamymi lidmi, ¢i nezndmymi situacemi,
odmitnuti nevhodné a neptijemné komunikace i chovani
- chapani a tolerance lidské odliSnosti
Kompetence ¢innostni a obanskeé
- uvédomovani si svych prav i prav druhych, chapani rovnopravnosti vSech

- uvédomovani si, Ze svym chovanim mohu ovlivnit prostiedi, ve kterém Zijeme

Dil¢i vzdélavaci cile:
- Seznamit déti s jarnim obdobim, s jeho charakteristickymi znaky
- ucit se péstovat rostliny, mit povédomi o tom, co potiebuji k rlstu

- vést déti k pracovnim tkontim pfi péstebnich ¢innostech
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- pozorovat a poznavat piirodu, rostliny, domaci zvifata a jejich mlad’ata

- sezndmit s tradicemi velikonoc¢nich svatka

- podilet se na vyzdob¢ a piipravé oslav

- rozvijet kulturné estetické dovednosti

- prohlubovat citové vztahy v rodin€, dokazat pojmenovat jednotlivé ¢leny rodiny a
vyjadfit vztahy k nim

- seznamovat déti s ekosystémem louka, seznamit je s jarnimi kvétinami a bylinami,
jejich vyznamu pro ¢lovéka, s hmyzem a plazy v travé — piipadna nebezpeci
(Stipnuti, ustknuti ...)

- seznamit s dopravnimi prostiedky, S pravidly bezpecného chovani na vefejnych

komunikacich

Ocekavané vystupy:
- umi rozlisit zmény ro¢niho obdobi, porovnavat je s ostatnimi ro¢nimi dobami
- déti pojmenuji domaci zvifata a jejich mlad’ata, znaji jejich zplsob Zivota, jejich
vyznam a uzitek pro ¢lovéka
- Znaji stavbu zvifeciho téla a snazi se je vytvarné ztvarnit
- znaji zakladni pravidla chovani pro chodce
- umi chapat knihu jako zdroj zadbavy a informaci

- umi vypravét piibéh, pohadku, formulovat otazky, vést rozhovor

Naméty a ¢innosti:

Pozorovani pfirody, domdcich zvifat, ptdkd hmyzu a plazii. Péstebni prace, pokusy
Srychlenim a rostlinami, navStéva zahradnictvi, pfiprava oslav Velikonoc a Dne matek,
namétové hry, pisné basné s tématikou jara a oslav svatku maminek, vytvarné a pracovni
tvofeni, vyzdoba tfidy, prace s knihou - pfed¢itani, rozhovory a diskuse....

Besedy s ¢leny zachranného integrovaného systému.
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6.5 Integrovany blok ¢. 5

Casovy rozsah: v rozmezi 8 tydni

Cinnostni charakteristika:

V tomto integrovaném bloku se zamétime na pfichod 1éta a Cinnosti s nim spojené.
Navazuje tematicky na ptredchdzejici bloky a uzavira tak cely Skolni rok prozity v nasi
matefské Skole. Budeme prohlubovat a rozSifovat ziskané védomosti a dovednosti.
Seznamujeme S riznymi druhy materialt a jejich vlastnostmi. Oslavime den déti a budeme si
povidat o détech riznych kontinentl. Ukazeme si riznd mista svétadili na mapé a sezndmime
je se zvitaty, ktera zde ziji. Budeme si vypravét o cestovani riznymi dopravnimi prostiedky.
Povime si také o tom, jak se chovat a chranit v riznych krizovych situacich a jaké nebezpeci
na nds mize c¢ihat o prazdnindch. Seznamime déti s prvkem ochrany pifed socidlné
patologickymi jevy. Dé€ti nendsilnou formou seznamujeme s nebezpec¢im drogové zévislosti,
alkoholismu a koufeni. Pojedeme na vylet a slavnostné se rozlou¢ime s piedskoldky, kteti
odchdzi do 1. tfidy zékladni skoly.

O prazdninach budeme vétSinu Casu travit na zahradé, rozvijet pohybové dovednosti,
télesnou zdatnost a kamaradské vztahy, respektovani pravidel souZziti mezi vrstevniky a

ucitelkami.

Dité a jeho télo
- vytvareni zdravych zivotnich navyku a postojl, posilovani a otuzovani déti
pohybem
Dité a jeho psychika
- rozvijeni komunikativnich dovednosti, rozvijeni tvofivosti, vytvateni zakladt pro
praci s informacemi, rozvijeni schopnosti vyjadfit ziskané dojmy a prozitky
Dit¢ a ten druhy
- vytvareni prosocialnich postoju (citlivost, tolerance), vytvareni kooperativnich
dovednosti
Dit¢ a spole¢nost

- rozvijeni spolecenského a estetického vkusu
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Dité a svét
- rozvijeni schopnosti pfizpiisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho
zmeénam, Osvojovani si poznatkii a dovednosti potfebnych k vykonavani

jednoduchych ¢innosti v péci o okoli

Kompetence k uceni
- ocenovani vykonu druhych a odhadovani své sily
- hodnotit svoje osobni pokroky
Kompetence k feseni problému
- vést k pochopeni, ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili
- postupovat bez obav cestou pokusu a omylu
Kompetence komunikativni
- ovladani dovednosti ptedchazejici ¢teni a psani (prace s knihou, encyklopediemi,
vyuziti telefonu, pocitace)
- vi, ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit
Kompetence socialni a personalni
- uvédomovani si, Ze za sebe a své jednani odpovida a nese dusledky
- schopnost respektovat druhé a pfijimat kompromisy
Kompetence ¢innostni a obfanské
- planovani, organizovani, fizeni a vyhodnocovani své ¢innosti

- odpovédné chovani s ohledem na zdravi a bezpeci svoje a druhych

Diléi vzdélavaci cile:

- rozvijet zajem o psanou podobu jazyka, vytvatet zaklady pro praci s informacemi
(knihy, obrazkovy material)

- ochranovat osobni soukromi a své bezpeci

- objasnit détem, pro¢ lidé kouii a seznamit se Skodlivymi dusledky koufeni na
lidsky organismus

- vysvétlit co jsou drogy a kde se tu vzaly, jejich disledky na lidsky organismus

- vytvaret zakladni kulturni a spolecenské postoje, uvédomovat si podstatu
pratelstvi, kamaradstvi a jeho dtilezitost pro lidsky Zivot

- osvojit si dovednosti k podpote zdravi a bezpecnosti

- zacClenovat badatelské ¢innosti (jednoduché pokusy) a pozorovani ptirodnich jevii

- mit poznatky o své zemi, obci, bydlisti
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- uvédomovat si, ze jak svét ptirody, tak i svét lidi je na riiznych ¢astech nasi planety

ruznorody

- déti rozlisuji charakteristické rysy ro¢niho obdobi, letniho pocasi

- umét rozlisit vlastnosti materialti (mékky, tvrdy, d4 se mackat, trhat, stfihat)

- znaji nékteré nebezpecné situace, vi, jak jim predchazet, jak je ptipadné fesit

- chovat se obezietné pii setkdni s cizimi a nezndmymi osobami

- orientovat se Vv Ciselné fad¢ 1-10, chapat pojem “vice nez..” formou pfifazovani

- prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

- nebdat se experimentovat, projevovat zajem o nové véci

- mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi a pomahat chranit ptirodu, byt citlivy

k ptirode

Vylet, prace s mapou, globusem a encyklopediemi, vytvarné ztvarnéni zazitkd,
seznameni s novymi vytvarnymi technikami, experimentovani s vodou, piskem a kameny,
didaktické hry — vlastnosti materiald, sportovani na Skolni zahrad¢, beseda na téma ,,Bezpecné
chovani®, vychazky do okoli, rozhovory a namétové hry na téma cestovani a prazdniny,
poznavani dopravnich prostfedkd, hry a ¢innosti, které vedou k opakovani a prohlubovani

znalosti a dovednosti ziskanych v pritbéhu roku.
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7. DOPLNKOVE AKTIVITY

Dopliikova ¢innost pro hlavni vzdélavaci nabidku
7.1 SEZNAMOVANI S ANGLICKYMI SLOVICKY

Tato dopliikova ¢innost je urcena pro déti predskolni véku. Ve vyuce je predevsim vyuzito
her a pohybu. Ve se d&je zabavnou formou s ohledem na to, co déti bavi, co je zajima.

Vyukou provazeji déti jejich kamaradi — pejsek Willy a kocicka Nely.

Cil vyuky
- probudit zajem o anglicky jazyk
- zaméfit se na vyslovnost pomoci napodobovani
- rozvijet osobnost ditéte
- podporovat télesny i dusevni vyvoj, jeho osobni spokojenost a pohodu

- to vSe bude probihat v souladu se skolnim vzd€lavacim programem

- vnimat a dozvidat se nové véci

- vést déti ke vzajemné komunikaci

- osvojovat si nové poznatky

- ziskavat aktivni 1 pasivni slovni zasobu
- sluchové rozliSovat

- vzbuzeni zajmu o cizi jazyk a kulturu

- porozumét slySenému

- rozvijet kamaradské vztahy

- naucit se zpaméti kratké texty

- rozvijet dovednosti porozuméni
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7.2 ZDRAVE PISKANI

wewvr

¢innosti - hry na zobcovou flétnu a program posilujici zdravi déti. Hra na flétnu a vybér
dechovych cvikli upeviiuji spravny zptisob dychani a zlepSuji Cinnost celého dychaciho
ustroji. Pravidelnym dechovym cvi¢enim ptedchézime i vadnému drzeni téla.
- koncepce zdravého piskani je rozvrzena do celého Skolniho roku a vzhledem
k télesnému a psychickému rozvoji za¢indme u 5 - 6letych déti
- vSe vychazi ze zajmu a potieb déti a dobré spoluprace s rodinou
- kazdé dité ma svoji flétnicku
- hravou formou provadime rizna dechova cviceni, ktera pomahaji k posileni a
ozdraveni hornich cest dychacich.
Dlouhodobé cile:
- zvykat déti na pravidelna denni dechova cviceni
- rozvijet lasku k hudbé
- dbat na spravné zachazeni s flétni¢kou (nebrat hudebni nastroj jako hracku)
- osvojovat si spravné drzeni téla pii hie

- rozvijet estetické citéni

Konkrétni zaméry:
- seznamit s hudebnim nastrojem (popis flétny)
- spravn¢ drzet nastroj
- rozvijet rytmické a melodické citéni
- postupné nacvicovat jednoduché détské pisné

- rozliSovat barvu jednotlivych toni

Pomiucky: peficka, brcka, nafukovaci balonky, Satky, polystyrénové kulicky, rulicky

z toaletnich papirtd, ubrousky, hiebeny, flétna apod.

Pribéh lekce:
- dechova cvi€eni - rozdychani
- deklamacni cviceni, rytmizace slov a souslovi
- hra s flétnou - na feté€z, na ozvénu, melodizovana fikadla

- zatazeni hudebné pohybovych her, pohybové vyjadieni pisni

39



7.3 LOGOPEDICKA PREVENCE

Logopedicka prevence podporuje zdravy rozvoj feci a je ptirozenou soucasti celého
vychovného procesu ditéte a neni ndpravou vadné vyslovnosti.

Ucitelky se snazi u déti dostate¢né rozvijet napiiklad slovni zasobu, obratnost
mluvidel ¢i fonematické slySeni a tim tak podporuji ptirozeny vyvoj feci, podnécuji u déti
feCové schopnosti a dovednosti adekvatné jejich véku. Ucitelka détem cte, zpiva, povida si
s nimi a je pro déti mluvnim vzorem. Dostatek basnic¢ek, pisni¢ek, pohadek, ale i vielého
lidského povidani, to je ta nejpfirozenéjsi prevence. Snazime se zafazovat logopedickou
prevenci tak, aby prolinala kazdodenni vychovné-vzdélavaci praci. Je realizovana formou

individualni 1 skupinové prace s détmi.

Logopedicka prevence zahrnuje:
- rozcvi¢eni mluvidel a spravné dychani
- roz§ifovani pasivni i aktivni slovni zasoby
- spravnou skladbu vét
- gramatickou spravnost feci
- rozvijeni souvislého vyjadfovani a vedeni dialogu, plynulost feci
- rozvijeni fonematického vnimani
- posilovani sluchové i zrakové analyzy, syntézy a paméti

- rozvoj hrubé i jemné motoriky a grafomotoriky

K logopedické prevenci zatazujeme dechové, rytmiza¢ni a pohybové hry, hry na rozvoj
zrakové a sluchové pozornosti. ,,Také hry na pravolevou orientaci, grafomotoriku, hry na
rozvoj slovni zasoby. VSechny ucitelky jsou proskolené logopedické preventistky. Jsme v

kontaktu s klinickym logopedem v Milevsku.
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7.4 KNIHA JE NAS KAMARAD

Tato ¢innost probiha v odpolednich hodinach ve tfidé predskolakt. Je ur¢ena détem ve

véku 4 - 6 let.

Naplni této dopliikkové ¢innosti je dramatickd vychova, kterd je vhodnym prosttedkem
k predavani zkuSenosti, védomosti, dovednosti a postoji. Pracujeme s piibechy, které détem
zprostifedkuji néjakou zkusenost. DEti maji moznost pii dramatické vychoveé prozkoumavat a
poznavat mezilidské vztahy prostfednictvim pohadek, skutecnych i fiktivnich ptibéha o

lidech, zvitatech a vécech. Toto prozkoumévani ma podobu hry, kdy na sebe déti berou rizné

role.

Cile:

pfirozené poznani svéta

rozvijeni lidské citlivosti

podporovani vlastni aktivity

poskytovani prostoru pro samostatné mysleni a rozhodovani
rozvijeni schopnosti komunikovat verbaln¢ i neverbalné
osvojovani si pozitivnich hodnot a postojti

rozvijeni schopnosti vyjadiovat vlastni mySlenky a napady
rozvijeni tolerance a empatie

podporovani fantazie a tvotfivosti

uplatiovat ziskané zkusenosti v praktickych situacich a v dal$im ucéeni
umét se ve skupiné prosadit, ale 1 podfidit

domlouvat se a spolupracovat

vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady

vyjadfovat se pohybem

naslouchat druhym, respektovat odli$nosti druhych

chapat svou roli (v roding, ve tfid€), podle které je tieba se chovat
uplatnovat zakladni spolecenské nadvyky a pravidla spole¢enského styku
navrhovat vlastni napady, fesit problémy

projevovat empatii
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7.5 NASI MALI ZAHRADNICI

potifebné k vykonavani jednoduchych pracovnich ¢innosti v pé¢i o rostliny a byliny. U¢i se
poznavat charakteristické znaky rostlin, kterymi prochazeji béhem svého vegetacniho obdobi.

Nasim zamérem je tedy prozitkové uceni déti, prozivani radosti z Vlastni prace i jejiho

Cilem projektu je posilovat kontakt déti s piirodou, 0svojit si poznatky a dovednosti

vysledku. Déti tak 1épe pochopi zmény, které v piirod€ probihaji.

¢i plod.

Chtéli bychom détem piiblizit cestu, ktera vede od seminka az po vzrostlou rostlinku

Ocekavané vystupy

v§imat si a pozorovat rostliny na nejriiznéjsich mistech (zahrady v okoli MS,

balkony)

uci popisovat vidéné rostlinky a zapamatovat si jejich jména

mluvit o dulezitosti rostlin pro zivot celé planety

seznamit se a vyuzit zahradnické nadini (hrabicky, lopatky, motyc¢ky, konvicky)
zasadit sazenice, semena a pravidelné o né peCovat, zalévat, kypfit

pozorovat a zaznamenavat jejich riist

vyuzit plodi rostlin, jejich listd k vlastnimu zpracovani (ochucena voda k piti)
vyuzit plodi ze stromt k tvotivosti (kaStany, zaludy, jefabiny)

pozorovat drobné Zivoc€ichy a hmyz v travé, v ptid€ i na rostlinkach

pozorovat vzajemné vztahy mezi organismy (Zivot zizal pod zemi...)
seznamovat se S procesem opylovani

ziskavat dovednosti a manualni zru¢nost (hrabani listi, sbirani odpadka, atd.)
odpocivat a relaxovat v piijemném prostredi

ziskavat povédomi o ohleduplném chovani v ptirodé

vyuzit vétvicek k rychleni

pozorovat stromy a kete od jara do zimy (raseni pupend, rist listd, kvett, plodu,
zbarvovani listd a jeho opadavani)

navstéva mistniho zahradnictvi ,,U Speti*
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7.6 ZDRAVE ZOUBKY

spravnych hygienickych navyka. V naSi matefské Skole je trvalou soucasti dne pravidelné

V ramci prevence zubni hygieny probiha v matetfské Skole ¢iSténi zubt, utvaieni

¢isténi zubtli po obéde.

Mateiskou Skolu navstévuje dentdlni hygienistka z Milevska. Ttikrat do roka pfipravuje pro
déti spolecnd setkani, pii kterych jsou déti poucovany, jak pfedchazet zubnimu kazu a jak si

spravn¢ Cistit zuby. Formou pohadky ,, O zoubku* se déti dozvidaji o spravné vyziveé a péci o

zuby v prevenci zubniho kazu.

7.7 PLAVU, PLAVES, PLAVEME

Cil vyuky:

ziskat diivéru déti, at’ uz ma k vod¢ kladny ¢i zaporny vztah

nebat se vody, poznat vlastnosti, potapét se 1 plavat

Formy vyuky:

zabavnou formou ,,Plavby po mofi s kapitinem Vodickou“, ktery je nauci

poznavat motsky svét

Obsah vyucovacich lekci:

seznameni s vodou a prostfedim bazénu
splyvani na bfiSe s pomoci desky

splyvani na zadech s pomoci desky

vznasSeni se na vodé — skoky, ponory

nacvik plaveckého zptisobu prsa s pomoci desky
potapéni

opakovani dovednosti, skluz po skluzavce
zdokonalovani a opakovani — velky bazén
predvedeni ziskanych dovednosti

predavani vysveédceni
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8. EVALUACNI SYSTEM, AUTOEVALUACE

Evaluace je pribéznym procesem, ktery doprovazi tvorbu a realizaci programu jak ve
Skole, tak ve tfidé. Soustavné vyhodnocovéani procesu a vysledkli pedagogické Cinnosti
ucitelek je podminkou jejich dobré kvality a ispéSnosti.

Vyhodnotime, nakolik zvolené ¢innosti déti vedou k napliiovani dil¢ich vzdélavacich
cili a zda ve svém dasledku sméfuji skutecné ke kompetencim.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani je prostiedkem k hledani optimalnich cest vzdélavani
jednotlivych déti. Pedagog prabézné sleduje a hodnoti individualni pokroky, kterych déti
Vv pribéhu vzdélavani dosahuji. Na zaklad¢ vysledkd se rozhodujeme, co se osvédcilo, co
budeme ménit, jak zmény dosadhneme.

Krom¢é kazdodenniho pozorovéani déti a vyhodnocovani vlastni prace se evaluace
promitne V zaznamech o détech:

- v zaznamech o hospita¢ni ¢innosti feditelky MS

- ve zpétné vazbé od rodict
Rozvoj a osobni vzdélavaci pokroky ditéte dokumentujeme tak, aby zaznam mohl poskytovat
pedagogovi dillezité informace. Zaznam je diivérmy, piistupny pouze pedagogiim v MS, popt.
rodic¢im. Slouzi pfedevsim pedagogovi pro komunikaci s ditétem i pro informace rodicim. K
evaluaci vyuzivame:

- vzajemné rozhovory ucitelek

- spole¢ny rozbor situaci

- hodnoceni rodici

Hodnotime napliiovani cila a kol po ukonceni kazdé planované etapy — tématického
bloku. Napliovani Skolniho vzd€lavaciho programu vyhodnocujeme dvakrat za Skolni rok.

V pololeti a na konci Skolniho roku v ramci pedagogickych porad.

Evaluujeme:

Na trovni $kolniho programu
- podminky
- cile a zaméry SVP

- prace pedagogického sboru

Na trovni jednotlivych tiid

- integrované bloky
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hodnoceni ttidy déti
hodnoceni jednotlivych déti

hodnoceni sebe sama

Oblasti evaluace a hodnoceni:

soulad SVP a RVP PV

materialni, technické a hygienické podminky skoly
Klima $koly

prace pedagogl

spoluprace s rodici déti

vzdélavaci nabidka a planované aktivity
naplnovani individualnich vzdélavacich potieb déti

vysledky vzdélavani

Pedagog provadi evaluaci na urovni tridy:

evaluace tydennich tématickych celki — jsou vhodné pfipraveny, umoziluji
dostatecné vyuzivat metod prozitkového a situacniho uceni, ptinaseji vysledky, co
chybélo, k ¢emu je potieba se vratit, kolik déti je naplnilo?

hodnoceni jednotlivych déti, pokroky, vystupni kompetence

hodnoceni tiidy — prozitkové uceni, spontannost déti, komunikativnost, tvofivost,
prevazujici aktivita déti, konkrétnost, vztahy, prolinani vzdélavacich oblasti
autoevaluaci — pedagogicky styl, cile a postupy, tvofivost, improvizace, uspéchy,
nedostatky, pouceni, ndprava

pii sebereflexi si denn¢ odpovidame na otdzky: co se déti naucily (hodnotime déti)
co se dozveédély nového (hodnotime vysledky)

¢im se nam to podaftilo dosahnout (hodnotime procesy, autoevaluace)

Zasady evalua¢niho procesu:

naucit si uvédomovat si nedostatky (co je dobré, co je Spatné)
odhaleni a konkrétni pojmenovani pti¢in — pro¢ tomu tak je (co zlepSit
zvoleni novych, uc¢innéjsich postupt (opatieni)

pii evaluaci vychazime z analyzy
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Zamér Skoly:

Ma SVP vlastni myslenku?

Obsahuje SVP dlouhodobé cile a rozumime jim?
Jsou tyto cile splnitelné?

Piedchazela tvorbé SVP analyza stavajiciho stavu — je usit na miru $kole?

Formalni zpracovani SVP:

Je SVP uplny?

Je SVP zpracovan srozumitelné?

Jsou integrované bloky zpracovany a popsany jednotnym zptisobem?
Podileli se na tvorbé SVP viichni pedagogové?

Obsahuje SVP viechny povinné &asti?

Techniky evaluace a hodnoceni:
- nahodné, ptilezitostné, systematické ptistupy
- promysleny zpusob ziskdvani informaci, jak postupovat a sledované jevy
vyhodnocovat (jaké formy a metody budeme pouzivat)
- pozorovani, rozhovory, diskuse
- porady, hospitace, dotazniky, ankety

- portfolio ditéte, zdznamy

Evaluace $koly v oblastech:
- vécné materidlni podminky
- Zivotosprava
- psychosocialni podminky
- organizace vychovy a vzdélavani
- fizeni skoly
- personalni zajiSténi
- spoluprace s rodinou a institucemi
- skupinova a individudlni integrace déti

- doplikové ¢innosti
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9. KRITERIA PRO SEBEREFLEXI UCITELKY

Tato kritéria vznikla v ramci seminéie pro ucitelky a feditelky MS. Tento dotaznik si
vyplni ucitelka sama pro sebe, sama podle svych subjektivnich pocitii si podle ného muze

zodpoveédet, na kolik ji jeji prace bavi a do jaké miry je pfinosna pro déti.

Jak s vysledky dotazniku nalozi, je pouze jeji volba. Neni vhodné vysledky zverejiiovat.

- Jdou mi déti na nervy? (vyCerpava mé prace s détmi?)

- Mam dost novych népadu pro praci s détmi?

- Mam chut’ se déle vzdélavat?

- Mam chut’ ménit zab&éhlé metody prace?

- Davam si splnitelné cile?

- Vnimam reakce déti a vychdzim z nich pfi své praci?

- Nebojim se improvizovat?

- Vénuji se vzdy détem a jejich vzdélavani?

- Vsechno, co délam, je opravdu prospésné détem?

- Citi se déti se mnou dobfe a bezpecné?

- Opustilo n&jaké dit& MS nebo t¥idu pro neshody mezi mnou a rodi&i?
- Zvolila jsem si dobte povolani, napliiuje me?

- Zvladam to?

- Cim jsem pro déti pfinosem? V &em si mne mohou déti vzit za vzor?
- Uspokojuji mé postupy prace, které realizuji?

- Davam détem jasné a srozumitelné informace?

- Vzpominam si, kdy mi naposledy projevilo dité néjaké ocenéni? A v jaké oblasti?
- Zachovavam mlcenlivost ve vztahu k roding?

- Co délam pro to, aby nage MS méla dobré jméno
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DalSi kritéria pro komunikaci ucitelky:

1. Jak komunikuje ucitelka s rodici?
Snazi se ucitelka s rodi¢i domluvit?
Dava jim najevo, Ze ji zalezi na jejich ditéti?
Vytvari sama piilezitosti pro setkavani s rodici?

Obraceji se na ni rodice pro radu a pomoc?

2. Jak uditelka vychazi s ostatnimi zaméstnanci?
Je ochotna pomoci pfi vyjimecnych situacich?
Je schopna a ochotna pracovat v tymu?
Nevyvysuje se nad provozni zaméstnance?

Nepomlouvé ostatni?

3. Je uclitelka ochotna se dale vzdélavat a ménit nékteré zpiisoby prace?
Ucastni se z vlastniho zajmu vzdélavacich akci a seminaia?
Uziva nové metody prace?

Neulpiva na stereotypech?
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